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Je suis sQre que ca vous est déja arrivé. Au boulot, en plein milieu d'une belle apres-
midi d’hiver, on se prend & réver de neige et de feu de bois, on appelle son cheri, les
copains, on essaye d'écourter un peu la journee et hop,lon met le cap sur la mon-
tagne. C'est ce qu’on a décidé de faire le week-end dernier.

Vendredi
détente

On avait recommandé a nos amis
la résidence Appart Vacances a Bol-
quere, a quelgues métres des pistes
de Pyrénées 2000. Apres une se-
maine de travail dans les pattes, et
la montée héroique de la nationale
116 en prime, Nous sommes arrivés,

fatigués mais ravis, au paradis, un
merveilleux compromis entre un ap-
partement privé et un hotel de luxe.
Pensez donc : un logement douillet
et suréquipé a partager entre amis
dans un centre qui comprend un
espace balnéo complet, une salle de
sport et méme une salle de jeux. Inu-
tile de vous dire gu’une demi-heure
plus tard, pendant gque nos hommes
faisaient de - vagues - efforts dans la

Le Schuss

salle de sport, ma copine et moi nous
nous ébattions avec les enfants dans
un jacuzzi bouillonnant a souhait, un
lieu idéal pour les confidences et les
messes basses. Une heure plus tard,
nous mettions le cap sur le Schuss,
un restaurant entiérement consacré
aux spécialités montagnardes : toutes
les fondues, de la raclette, de la tar-
tiflette et méme une délicieuse fon-
due auvergnate avec les fromages
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du Massif central. Une véritable plongée
dans la culture montagnarde, décoration
comprise. Pas vraiment léger, bien sir,
mais dépaysant, délicieux et idéal pour
se pelotonner sous la couette un ven-
dredi soir.

Samedi
a fonc[

Le lendemain, direction les pistes. Quatre
adultes, deux enfants et autant de ni-
veaux, en général c'est un casse-téte
mais la station de Bolquére-Pyrénées
2000 a tout prévu avec leur Termanal
des loisirs : 8 hectares en extérieur, une
vue panoramique a couper le souffle, et
des activités tout simplement géniales
pour les enfants. Nous avons laissé nos

Bowling (Elan

deux casse-cou a leurs aventures : via
ferrata et accrobranche pour le petit,
Pyrénéofolies pour le plus grand : mon-
tée infernale, débitage de troncs et tir &
la corde. Entre filles, nous nous sommes
offert une séance de gym douce et de
stretching pendant que nos compagnons
s'attaquaient avec un certain optimisme
aux pistes enneigées de la station. Vers
13 heures, nous avons opté pour la Cre-
perie Bretonne, ses galettes imaginatives
et ses crépes de réve. Le grand choix
de galettes au jambon, fromage, ceufs,
champignons, charcuterie du pays ou
de crépes accompagnées des meilleures
confitures de la région mettra toujours
d'accord petits et grands. Et puis le cidre
posséde un avantage décisif sur d'autres
boissons, il ne coupe pas les jambes.
Malgré le froid vif, c’est en pleine forme

gue nous nous sommes dirigés vers le
Bowling I'Elan, qui posseéde 10 pistes
équipées de barriéres automatiques, une
salle de jeux, un bar glacier... bref, de
quoi conjuguer tous les plaisirs. Beau-
coup de glisse, un peu de lecture au pied
des pistes, quelques bonnes parties de
rigolade... Le tout dans une atmospheére
légere, familiale et bon enfant. Les gens
se parlent, on entend beaucoup de cata-
lan, pas mal d'anglais ; on a I'impression
d'étre chez soi, d’en prendre plein la vue
et plein les oreilles. D'étre en vacances,
aussi. En rentrant a I'hétel, les enfants
se sont jetés dans le jacuzzi pendant que
nous options pour le hammam,
trés  agréablement agencé
et trés bien tem- péré.
Lorsque nous sommes
ressortis, le sol
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glacé crissait sous nos pieds mais nous
étions comme entourés d’un halo de
douceur et de légereté. Pour finir la
soirée, nous sommes allés boire un
dernier verre de vin chaud avec nos
nouveaux amis au pied des pistes,
épuisés, mais vidés de tout stress et
| de tout souci.
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Le lendemain, nous avons fait la
grasse matinée avant de nous pro-

mener tranquillement dans les rues
du vieux village devenu un haut
lieu de villégiature hivernale et esti-
vale. Ici, nous sommes bien loin des
cohues de touristes qui font fuir les
amoureux de la nature, juste une
foule gaie et paisible. En passant
devant la gare, m'est venue I'idée de
redescendre avec le train jaune car a
1632 metres, la gare de Bolquére est
la plus haute de France (encore une
idée recue qui vole en éclats, j'aurai
juré que c'était dans les Alpes.. ). Les
enfants alors ont voulu visiter la ferme
des rennes. La taille des animaux,
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leur placidité et leur douceur les ont
enchantés comme un réve de Nogl
dont nous avons eu le plus grand
mal a les séparer. Quelgues larmes
plus tard, nous nous sommes offert
une bonne séance de ski nordique
dans un environnement sublime et
préservé. L'offre est exceptionnelle :
54 km de ski alpin avec tous les types
de pistes dont 8 noires particuliere-
ment « coton » selon nos compa-
gnons, 111 km de ski nordique balisés
et sécurisés, tantodt sur les crétes, tan-
tot au creux des foréts. Un moment
magique, suspendu au souffle et au

glissement des skis dans une neige immaculée,
comme tombée pour nous. En plus, {"enneige-
ment est garanti toute la saison, la station pos-
sede 500 canons a neige. Le temps d’admirer des
sculpteurs sur glace équipés de trongonneuses et
de séchoirs a cheveux, de boire un chocolat espa-
gnol épais et odorant, et la dentelure des crétes a
commencé de se nimber d'or, le signe précurseur
du soir. Un peu tristes, nous avons fait une der-
niére étape a I'hotel pour un sauna suivi d'une
douche glacée vivifiante et nous avons repris la
route. J'ai renoncé & mon projet de train jaune,
il faisait déja nuit. Nous nous sommes promis
de revenir en train et de rester au moins guatre
jours. Toutes générations confondues, Bolquere-
Pyrénées 2000 nous a conquis, parce qu’elle
nous a vraiment fait du bien au corps et a I'ame.

Pyrénées 2000
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Les champions qui fréquentent ie Termanal des

LACOURT, Simon et Martin

Loisirs : Camille e

FOURCADE, Yohann DINIZ, Christop

Termanal
des LOISIIS

Compiexe sportif - Tout public

Tennis « Squash « Badminton ¢ Musculation-cardio *
Foot en salle « Tennis de table - Practice de golf -

Practice d'escalade Basket

Base de 10iSIrS -6a12ans

street-hockey « Athlétisme ¢ Combat « Rugby ¢ Foot

i « Badminton
VTT/Orientation « Tennis * Squash + Ba . :
Balades » Découverte du ski nordique * Ll..lge airboard ;
Olympiades * Chasse au trésor « Arts du cirque ‘
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